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Неделя «ТУРИСТИЧЕСКАЯ» 
Стать туристом может всякий, не нужно даже быть каким-нибудь 

особенным. Маршруты бывают разные, всегда можно выбрать такой, который 

будет интересен всем. В туристических походах человек здоровеет, закаляется, 

мужает. Туристы совсем не знают простуды. Много необыкновенного и 

прекрасного встречают туристы в походе. Но, чтобы всем сердцем ощутить 

необычную красоту нашей земли, чтобы узнать ее и полюбить, надо увидеть 

Родину вблизи, надо чувствовать под ногами ее луга, пески и камни, забраться 

в такие уголки, куда не могут попасть, ни самолеты, ни  автобусы. Так 

поступают те, кто принадлежит к веселому, счастливому племени туристов. 

 

Понедельник 27 июня 2022 

«Любознайка» 
 

 

 

Наблюдение 

«У старого 

пня» 

 

 

Солнце заново 

рождалось, 

Открывало 

новый день.  

И от солнца, 

заряжаясь, 

Расцветает 

старый пень. 

 

 

 



Вторник 28 июня 2022 

«Трудолюбик» 

 

Рассматривание крон деревьев 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа «Экстремальная ситуация» 

(оказание первой помощи 

пострадавшему) 

 

 

Среда 29 июня 2022 

«Микроша» 

        «Смелые верхолазы»                                              Упражнение для                                                          

           укрепления мышц 

           брюшного пресса: 

           «Велопрогулки» 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Четверг 30 июня 2022 

«Здоровинка» 

      

Музыкально-пластическая импровизация  

«В стране Вымышляндии» 

 

 

 

 

«Тропа здоровья» 

(ходьба босиком по 

«дорожке 

здоровья») 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пятница 01 июля 2022 

«Чудинка» 

 

 

Рассматривание различных 

видов карт Югры 

 

 

Эстафета «Юные туристы» 

 


